
三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

40×4= 2×12= 30÷3= 16÷8= 70×2= 2700÷9=

69+40= 760-500= 80÷2 = 300÷5= 8×30= 240÷6=

420÷6= 520-30= 980-400= 150÷5= 750+60= 80×5=

二、填空题

1、春天，当看到从南方迎面向我们飞来的燕子时，我们的后面是（ ）面，左边是（ ）

面，右边是（ ）面。

2、东和（ ）相对，（ ）和北相对，（ ）和西北相对，东北和（ ）相对。

三、思维训练

绿化队4天种树200棵，还要种400棵，照这样的工作效率，完成任务共需多少天？

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

20÷5= 300+70= 60÷3= 35÷7= 200+90= 32÷4=

700-300= 50÷5= 72÷8= 120-30= 64÷8= 83+9=

二、竖式列算

60÷6= 560÷7= 350÷5=

三、思维训练

学校图书室要添置一批新书。《科学与发现》每套2本，每本4元。《数学故事》每本9元。

《童话故事》每本38元。用279元可以买多少本《数学故事》?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

28+15 = 76-28= 58-14= 30÷3= 16÷8= 240÷6=

420÷6= 150÷5= 2700÷9= 80÷2= 300÷5= 200÷4=

210÷7= 40÷5= 900÷3= 2800÷4= 600÷3= 360÷9=

二、填空题

1.白天到郊外去旅行，( )能帮你辨别方向。

2.处于东北方向与西北方向之间的方向是( )方。

3.王阿姨从超市往东走到家，超市在她家的( )。

三、思维训练题

某农场养鸡 63 只，养鸭的只数是鸡的 18 倍。 这个农场养鸡和鸭一共有多少只?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

500÷5= 240÷8= 40+18= 56÷9= 760+100= 40÷8=

600+270= 32÷4= 720-70= 500+700= 30+38= 200+50=

二、竖式列算

42÷2= 96÷3= 78÷6=

三、思维训练

小明要打 140 个字，他已经打了 50 个。 剩下的部分要在 3 分钟内打完，小明平均每分

钟要打多少个字?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

88+8= 900÷9= 120÷4= 45+55= 720-180= 7×70=

88÷2= 90-33= 150÷5= 46÷2= 640÷8= 60÷2=

二、填空题

1.360里最多有( )个50,350里面有( )个5,8个( )是248。

2.240 是8的( )倍,也是( )的 4 倍。

3.图书馆在邮局的北面，少年宫在邮局的南面，少年宫在图书馆的( )。

三、思维训练题

明明早晨起来后，沿着住宅小区里的正方形健身场的外围跑了 3 圈，一共跑了432米，这

个正方形健身场的边长是多少米?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

20÷4= 59+39= 8000÷2= 33×3= 5×40= 65+9=

700-12= 36÷5= 60×3= 70×5= 560+56= 99÷9=

二、竖式列算

504÷6= 735÷7= 450÷9=

三、思维训练

用0、2、3、7可以组成多少个没有重复数字的三位数? 最大的三位数和最小的三位数相差

多少?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

70×4= 210÷7= 80÷4= 44－9= 72＋16= 760-500=

43＋32= 420÷6= 85÷5= 256÷2= 0÷8= 5×0=

二、在◯里填上“>”“<”或“=”。

0÷9 ◯ 0+9 354÷6 ◯ 366÷6 96÷6 ◯ 96÷4

851÷1 ◯ 851 555÷5 ◯ 17 42÷7 ◯ 840÷7

三、思维训练题

修一条公路，已经修好了 34.5 千米，比剩下的多13.7 千米，这条公路全长多少千米?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

400÷4= 3600÷9= 900×60= 84÷4= 0÷120= 420÷2=

90×20= 40×11= 300÷5= 20×32= 88＋112= 560÷8=

二、竖式列算

699÷3= 440÷6= 816÷8=

三、思维训练

三年级学生今年植树480棵，是去年植树棵数的 8 倍，去年植树多少棵?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

30×60= 23×30= 700×40= 16×30= 200×5=

210÷7= 180÷6= 3200÷8= 200÷4= 630÷3=

二、填空题

1.108 的 3 倍是( ),416 是 4 的( )倍。

2.如果你面对南方，那么你的左边是( )方，右边是( )方，后面是( )方。

3.东北方与( )方相对，东南方与( )方相对。

4.856÷□，要使商是三位数，方框中最大只能填( )。

三、思维训练

一个长方形，如果宽增加 3 厘米，面积就增加 24 平方厘米，这时的图形恰好是一个正方

形，原来长方形的面积是多少?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

34×2= 96÷3= 150×8= 24×5=

94÷9≈ 421÷6≈ 278÷4≈ 311×5≈

88-50= 0＋245= 400×9= 3×800=

二、竖式列算

48×32= 55×64= 36×36= 32×13=

三、思维训练

食堂运来 850 千克大米， 吃了 16 天，平均每天吃 28 千克，还剩多少千克?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

25×4= 256+142= 210+30= 23×30=

443÷8≈ 203÷4≈ 233÷6≈ 122÷3≈

二、填空题

1.一张作文纸共有 21行，每行有 18个方格。这张作文纸大约有( )个方格。

2.128÷4的商最高位在( )位上,商是( )位数。

3.一个数除以7 有余数，余数最大是( )。31□÷5，要使计算结果没有余数，□里可以

填( )或( )。

三、思维训练

从 A 市开往B市的客车，计划每天最早一班6：10 开出，然后每隔 2 小时发出一班，最

晚一班晚上8：10 开出。 每天共有几个班次?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

561+12= 50×5= 6×80－20= 15÷3= 41+21= 12×4=

5×80= 200÷4= 100-32= 400-40= 0×245= 46×10=

二、竖式列算

585÷7= 358÷4= 18×47=

三、思维训练

李叔叔驾车从甲地到相距 270 千米的乙地， 前 3 小时行了 150 千米，为了赶时间，剩下

的路计划用 2 小时行完，平均每小时行多少千米?

[更多资源加微信ranranma6789]



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

50×6= 6×408= 8+7×5= 322+23= 80-36= 8×7＋6=

4×6÷3＝ 80×3= 50×8= 5×15+3= 70×6＝ 800-50=

二、填空题

1.边长是 1 分米的正方形，面积是( )平方分米；边长是 10 厘米的正方形，面积是( )

平方厘米。 因为 1 分米=( )厘米，所以 1 平方分米=( )平方厘米。

2.在括号里填上合适的单位名称。

学校操场的长是 80( ),宽是 50( ),面积是 4000( ),绕操场四周跑一圈是

260( ) 。

3.在长 4 厘米、宽 2 厘米的长方形中，一共可以摆( )个边长是 1 厘米的正方形。

三、思维训练

有一块小麦实验田，长为 10 米，宽为 50 分米，这块实验田的面积是多少平方米?如果

每平方米收小麦 12千克，这块小麦实验田一共收小麦多少千克?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

67×2= 200－24= 3×5+15= 25×40= 350+80= 320+0=

540÷9= 350-70= 14×5+8= 830×0= 6+6×6= 102×5=

二、竖式列算

964÷6= 45×26= 875÷8= 208÷2=

三、思维训练

三年级学生参加植树活动， 男生有128人，女生有112人，每4人植一棵树， 三个年级一

共植了多少棵树?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

520+70= 21×3= 180÷6= 430×2= 6×200= 430-60=

二、填空题

1.3 个 1 平方分米的正方形拼成一个长方形，它的面积是( )，周长是( )。

2.把一张边长为 40 厘米的正方形纸对折 4 次后沿折线剪开，共有( )张，每一小

张的面积是( )。

3.用一根长 24 米的铁丝围成一个最大的正方形，这个正方形的面积是( )。

4.4 平方分米=( )平方厘米 5000 平方分米=( )平方米

5.边长 10 厘米的正方形的面积是( )平方分米。

三、思维训练

三、 四年级658人去电影院看电影， 全部入座后还有6排空座位，每排48人座位，这个电

影院一共可以坐多少人?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

624÷4= 0÷7= 33×30= 42+28= 22×50= 40+90=

10×70= 76+28= 90×80= 56-14= 70×30= 19+58=

二、脱式计算。

156÷3×4 150÷5÷3 (1000-172)÷4 399÷7+294

三、思维训练

张大伯家有24棵果树， 每棵果树可以产水果33千克，卖出了156千克后，还剩多少千克水

果?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

80×20= 87-29= 70×72= 31-25= 40×90= 160-70=

30×80= 24+59= 30×20= 17+83= 80×50= 23+77=

二、填空题。

1.半年有( )个月 6个星期有( )天

2天有( )小时 3 年半有( )个月

2.聪聪的爸爸从某月 1日起，连续两个月都在外地出差，仔细算算，他刚好出差了 62天。

聪聪的爸爸是在( )月和( )月出差的。

三、思维训练

两个数相除商是 5，余数是2，被除数、除数、商与余数之和是57。 求被除数、除数分别

是多少?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

90×60= 95+8= 40×40= 114-94= 4×25= 19-19=

70×90= 15+71= 60×60= 74+26= 300×90= 72×70=

二、脱式计算

528÷8÷6 75÷3×14 24×17÷4 (712-337)÷5

三、思维训练

每人每天可装配自行车 15辆， 照这样计算，8 人工作 7 天，一共装配自行车多少辆?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

20×90= 103-73= 230-16= 80×9= 100-28= 40×22=

40×60= 100-34= 60×90= 130-90= 25×40= 60×23=

二、填空题

1.一场排球赛从 18 时 30 分开始,进行了 155 分钟,结束时间是( )时( )分。

2.一辆汽车早上7：15出发，晚上8：45 到达目的地，一共用了( )小时( )分。

3.一年有( )个季度,第二季度是( )月、( )月和( )月,2019年的第一季度有( )

天。

三、思维训练

一列客车从南京开往上海用了5小时 40分，在钟面上画出发车时间。

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

289-16= 70×60= 25+75= 60×70= 60×14= 24+86=

25-17= 100-48= 900×8= 56-14= 70×30= 15×8=

二、竖式列算

245÷8= 980÷7= 631÷3= 843÷6=

三、思维训练

一台拖拉机每小时可以运货 2 吨。照这样计算，6 台这样的拖拉机 5 小时可以运货多少吨?

[更多资源加微信ranranma6789]



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

40×60= 50×30= 80×200= 87-79= 60×40= 40×40=

90×70= 40×20= 70×70= 400×9= 28-16= 90×22=

二、填空题

1.平年一年有( )天，闰年一年有( )天，平年二月有( )天，闰年二月有( )天。

通常每( )年有一个闰年。

2.7 月 4 日开始放假,9 月 1日开学,暑假共有( )天。

3.2088年全年的天数( )2089年全年的天数。

三、思维训练

一辆车上午8时从上海开出，每小时行55千米，晚上6时到达南京。你知道上海到南京有多

远吗?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

85+15= 3×800= 24+58= 70×60= 25×4= 24×5= 20×40=

60×90= 30×23= 17+82= 80×50= 40×80= 40×66= 50×30=

二、竖式列算

962÷6= 483÷4= 852÷5= 921÷4=

三、思维训练

从甲城到乙城的铁路长560千米，一列火车以每小时118千米的速度从甲城开往乙城，3小

时后能到达吗?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

730+27= 90×60= 96+180= 70×7= 22×90= 30×80=

260÷8= 74-69= 210÷70= 260-18= 60×9= 600×7=

二、竖式列算

783÷6= 204×3= 920÷8

三、思维训练

李老师要给长是4 米，宽是 3 米的卫生间地面铺地板砖。你能帮忙算算选择哪种地砖比

较便宜吗? 需要花多少钱呢?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

11×400= 11×100= 2400÷8= 12×400=

3000÷4= 42×100= 1000÷5= 33×100=

4000÷4= 1800÷3= 3000÷3= 5000÷8=

二、竖式列算

684÷3= 346÷2= 725÷6= 603÷3=

三、思维训练

一辆洒水车每分钟行驶 200 米，洒水的宽度是 8 米，洒水车行驶 6 分钟，能给多大的

地面洒上水?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

11×400= 11×100= 2400÷8= 12×400=

3000÷4= 42×100= 1000÷5= 33×100=

4000÷4= 1800÷3= 3000÷3= 5000÷8=

二、填空题

1.390 是6的 倍, 的6倍是1200.

2.口算480÷8时, 可以这样想:因为 个十除以8得 个十, 所以480÷8=

三、思维训练

淘气在大象馆看到一头大象和一头小象，经了解，一头小象每天的食量是122千克，一头

大象每天的食量是一头小象的3倍，请问饲养员 每天要为它们准备多少千克食物?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

2400÷6= 22×200= 31×200= 65×100=

6000÷3= 5600÷8= 1200÷2= 41×100=

2500÷5= 1800÷9= 3600÷6= 48×200=

二、填空题

1.在算式□12÷64 中，要使商是两位数，□最小填 ；要使商是一位数，□最大填 。

2.576 除以4的商是 位数,224除以9的商是 位数,余数是 。

三、思维训练

光明某制衣厂要生产套装 600 套，计划每天生产 l2 套，实际每天多生产了 3 套，实际用

了多少天?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题

91×100=
7
9

+ 2
9

= 5400÷9=
1
6

+ 1
6

=
3
9

+ 5
9

= 1 − 3
4

= 6
9

+ 1
9

= 5
6

+ 3
6

=
6
9

+ 2
9

= 1 − 3
7

= 5
9

− 4
9

= 6
7

+ 3
7

=

二、填空

1.在估算 418÷7时, 把418看着 , 因为 ÷7= , 所以418÷7≈ 。

2.横线里最大能填几? ×8<38 ×5<403 30× <175

三、 思维训练题。

有托儿所买来10 箱桃子，每箱36 个，吃了 256个，还剩下多少个?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、口算题
3
7

+ 3
7

= 7
9

+ 3
9

= 1 − 8
9

= 4
8

− 3
8

=

327+272=
5
9

− 1
9

= 1 − 2
9

= 1 − 1
9

=

1 − 1
3

= 1
9

+ 5
9

= 2
7

+ 3
7

= 1 − 2
8

=

二、 填空题。

1.先估算, 再比较大小, 在横线里填上 “<” “>” 或 “=”

388÷9 266÷5 481÷3 864÷6 217÷2 350+4

827÷9 405÷6 722÷7 600÷6 128÷2 199÷3

2.小明和小亮跳绳，小明3分钟跳297下，小亮5分钟跳450下， 跳得快。

三、思维训练

体育老师买了一条 336 米长的绳子，做了 100 根跳绳，每根 2 米，还剩多少米?



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、 口算题。

1 − 3
8

= 1 − 3
5

= 21×300= 2800÷7=

3
8

− 2
8

= 3000÷6= 22×300= 1200÷4=

3600÷4= 5400÷6= 822+146= 37×100 =

二、 填空题。

1.小亮在游泳池中已经有了 4 个来回共游了 200 米，游泳池长 米。

2.爸爸今年的年龄比小亮年龄的 3 倍多 4 岁，爸爸今年 37 岁，小亮今年 岁。

三、 思维训练题。

水果店运来 600 个西瓜，每 6 个装一箱，装好后送给托儿所 25 箱，还剩多少箱?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、 口算题。

36×100= 22×400= 1800÷2= 5600÷7=

59×100= 4500÷9= 84×100= 25×100=

528+169= 2700÷3= 31×100= 1500÷3=

二、 填空题。

1.4辆卡车3天共运货物96吨，4辆卡车平均每天运货 吨，平均每辆卡车每天运货 吨

2.472 ÷ ◯,如果商是三位数，○里最大可以填 ；如果商是两位数，○里最小可以

填 。

三、 思维训练题。

一辆大卡车的载重量比 5辆小卡车的载重量多 250 千克，一辆小卡车的载重量是 350 千

克，大卡车的载重量是多少千克?

[更多资源加微信ranranma6789]



三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、 口算题。

2100 ÷ 3 = 425-159= 6000÷8= 903-454=

3000×2= 375-235= 54×100= 11×300=

56×100= 3500÷5= 64×100= 1200÷3=

二、 填空题。

1. ◯26 ÷ 6,如果商是三位数，○里最小可以填 ；如果商是两位数， ○里最大可以

填 。

2.◯÷□=4…4, 除数最小是 , 被除数最小是 。

三、 思维训练题。

刘明期中考试体育、 音乐的平均分是86分，数学成绩是92分，刘明这三科的平均成绩是

多少分?

三年级数学下册课内每日计算小纸条
姓名 班级

一、 口算题。

1000×3= 271-153= 2800÷4= 6300÷9=

6000÷6= 1800÷6= 2000÷4= 23×400=

2000×3= 9000÷3= 44×200= 6400÷8=

二、 填空题。

1. ○ ÷ 15 = 53,，余数最大是 ，被除数最小是 。

2.用一个杯子向空瓶里倒可乐.如果倒进3杯，连瓶共重580 克；如果倒进4杯，连瓶共重

740克.一杯可乐重 克， 一个空瓶重 克。

三、 思维训练题。

小林从图书馆借了一本《太空漫游记》，共 189 页。 看了 7 天后还剩 84 页，平均每天看

多少页?如果只能借阅 11 天，从第 8 天起，平均天要看多少页?


